
                                     

佛光大學交換學生 

羅厚安 交換報告 

 

今年 2016年我踏上了韓國這塊土地，展開我的冒險交換生計畫，我是本次唯一一位派往韓國

東國大學的台灣佛光大學男生，這裡像似佛光大學的好風景，好山好水好無聊的相似感，這

裡最多的外國學生是越南與中國人，我班上只有我唯一的台灣人，以環境來講相當有感於台

灣的彰化，學校在一個小山上，每天住在一間舊舊宿舍裡頭，由於學校有相當多的外國學生，

所以這裡的宿舍安排相當嚴格，把外國人與韓國人做一定程度的分開，由於宿舍裡頭是中國

與越南人居多，所以我們台灣的學生剛剛好只有一位文化大學的學長跟我當室友，爾後來一

位韓國室友搭配。 

 

    宿舍生活相比台灣的佛光大學蘭陽別院差一些，因為衛浴設備與廁所均是公用設備，而

許多的外國人一起相處往往有所差異而引發衝突，在下常常看到越南人與中國人爭執，而所

幸我剛好有一位台灣室友能互助，我們低調再低調，每次在宿舍生活中非常注意言行， 而我

有次遇到中國留學生的挑釁我，我被很不友善的口氣質問我們講話，問我台灣是不是中國的，

我跟文化學長相當反對，而後我們就與中國學生往來甚少，幸好我們班上來了一位西藏的同

學，他的背景相當特殊是來自印度達賴流亡政府的留學生，語言稍懂中文但非常低調，他在

上課後知道我是台灣來的學生對我非常友善，我也同情他在西藏的遭遇， 所以被中國學生有

所關係緊張。 

 

    在遠行上出外靠朋友，在家靠父母與家人，我們班上剛好有一位日本來的交換生，我跟

他常常一起讀書與遊玩，我與他曾經一起去首爾佛光山寺一天，我們的首爾旅遊在東大門與

新村享受韓國人的美食，在語言班上遇到許多熱情的越南同學，可惜我不太熟悉越南語言，

我其實覺得越南人相當團結，每次在宿舍食堂裡常常遇到越南隊，他們有相當誇張群體行為，

每次遇到都是以二十位以上的規模來往，熱情與活力超級強。 

 

    我的語言班裏頭老師對我們非常客氣，學生們活力無窮，由於語言班採用小班制大約為

17人以內，語言學校的考試相當頻繁，大約一個月一次左右，有許多韓文文法與文化習慣需

要個人習慣，要相當努力才能有能力跟上語言班進度，越南同學們相當哈韓，而以一個對韓

國文化沒有太大了解的我，往往學的比較吃力些，學習上是一種馬拉松需要毅力與堅持才能

獲得能力，在生活不太方便的宿舍裡，需要更多勇氣與時間適應環境。 

 

    在韓國的時間裡過的非常快，我在七月的炎熱暑假帶者日本朋友一起回台灣旅行，我帶



                                     

貴心同學去了南部一趟，看了赤崁樓與高雄西子灣並順便回到我的故鄉台北艋舺，貴心非常

喜歡棒球運動，在台灣的炎熱七月裏頭，我與他一起去新莊棒球場看球，後來他回去日本名

古屋家鄉打工去了。 

     

    後來開學後回到韓國繼續展開後半期的交換生活，我因為沒有跟上語言班的進度後到新

的班級上課，這新的班級剛剛有一位台灣的高雄師範大學的碩士同學，但不是很熟悉這人，

所以一直上課忙於學習，以彌補進度落後的部分，我遇到許多越南同學就也不熟悉的展開學

習。 

 

    在下半年的生活上變化較多，我原本約好跟韓國朋友一起搬去校外一起住，後來住了三

個月左右，我們分開住了，因為生活習慣，後來一個人的生活相當不便，我於是努力的獨立

生活下去，在一個沒有朋友的地方展開生活相當要注意安全，我也不至於受到不好影響。 

 

    我後來努力在韓文檢定考試上面，我有許多不懂的文法一個人相當需要時間理解，我也

需要點時間準備考試上面的題目，所以就比較少出門去玩了，而沒有日本朋友後，西藏朋友

又忙於打工賺生活費上面更少於交流，我覺得學習是需要朋友的幫忙，尤其在外地更要朋友

們才有更好的成果，今天剛好是我的生日，後來一個默默地過了。 

 

   後來父母親與姊姊來韓國看望我，我孤獨的生活終於有家人關懷，尤其在 一個充滿許多

中國學生的不友善環境我撐住了，以前在台灣讀書時候的確有跟 

中國學生交朋友，可是在韓國的中國學生相當程度上不理解台灣，而且常常會用敵對的口氣

問我和文化的學長國家認同問題，學長的比較有膽的講我們是台灣人，我也是覺得我也是台

灣人，為何要強迫別人認同一個不是很熟悉的大陸，我倒是後來遇到的西藏人更有對我友善，

我也喜歡與他們一同相處，人人和好的照顧我，覺得國籍認同不等於血統論，也不是祖籍論

之，更不是黑頭髮、黃皮膚、黑眼珠就是某個強國人。 

 

    後來我到教會去找韓國朋友玩，我也逐漸的適應韓國的生活方式，後來在一家麵包店裡

頭認識一位韓國姊姊幫忙我，我也追求她許久，這樣子吧，後來更有動力學習韓文上面，希

望能學習的更好，但是更需要的是勇氣與緣分吧! 

 

    在旅行方面，我去了濟州島與釜山與大邱以及首爾等等……，以旅行的方式上覺得適合

給情侶們旅行的好地方，在韓國的情侶檔們絕對比台灣多的幾倍，我覺得好奇的地方之一，

而在韓國文化上大家喜歡一起活動，而且常常在各種細節中展現出一致性，尤其化妝上女孩

子們常常化妝跟台灣的女孩子比較濃妝，而且化妝的樣子一致性很高，常常分不出來誰是誰。 

 

    吃的方面，台灣人的口味比較偏淡味跟甜味，我們的料理很多樣性，充滿台灣的特色一



                                     

個移民的社會，變化多樣與包容他者，尤其在吃的上面，韓國人常常吃的炸雞類，我非常推

薦韓國的獨島愛村炸雞，這味道有點像台灣的麥克炸雞裡的蜜糖炸雞，有許多口感類似的感

覺，另外在其餘吃得上面覺得推薦的還有慶州特產的黃東糖醋肉，這是一家上過韓國聯合新

聞社的中華料理店，在我家的隔壁而已，也在東國大學慶州校區附近，這家店的價格合理，

也有學生菜的份量，一個人吃的話還能接受，由於其餘的店家都是做團菜居多，所以定食的

店相對少些，來韓國吃飯的話需要一定的朋友一起吃比較好。 

 

    在韓國另外一個需要注意的地方就是講話的歲數差異，這在韓國是中意的問題之一，每

次韓國人交流時候是需要講你的年齡跟歲數，尤其在長輩與晚輩之間的話語相當多，尤其講

話上需要注意，要做好一個有禮貌的人就要注意細節，還有一些生活上的方面，每一個人在

外生活所遇到狀況不同，所以不方便講，但在東北亞的日本與韓國還有一些差異是姓名的地

方地位，由於台灣歷史種種因素，是一個移民社會，因此在地方上沒有古代封建姓氏問題，

但在韓國與日本還是多少有這問題。 

 

    總結在韓國生活，這一年的變化特別的多，我是一位在台灣的宅男，以前不常外出的人，

而在一個不是那麼熟悉的外國中，我感受到了許多衝擊，尤其在緣分的催化下，居然認識了

一些特別的朋友，也許每一個人的狀況不同，但來到此地就是殊途同歸，沒有誰要求誰是祖

國一部分的鳥事，這是我最大影響之一，個別的人有個別狀況，需要的是聽與愛的包容，民

主可貴的地方就是如此，我愛我的家鄉台灣，也喜歡韓國人的樣子，這是一個可愛的地方。 

 


