
                                     

赴大陸高校交換心得報告內容大綱 
心得形式可自由呈現，需以電腦繕打內容。內容請務必包含選送生獲補助年度、姓名、系所、

年級、交換學校、系所、年級以及成績等，範例如下： 

獲補助年度 103 

姓名 張麗婷 

系所、年級 產品與媒體設計學系 大四 

交換學校、系所、年級 深圳大學、數字媒體、大三 

交換成績(檢附成績單)  



                                     

一、 緣起  

  其實大學二年級的時候，就想申請交換生，只是因為家中經濟有所負擔，才沒有提出

申請，等到了三下的時候，因為有了補助，我才敢勇於提出說：「我想申請交換生」，那

會想選擇深圳大學的一個原因是，有親戚在那邊，會讓我的家人比較放心，所以才選擇了

深圳大學的數字媒體專業。 

二、 交換學校簡介  

學校設有25個教學學院，80個本科專業，現有哲學、文學、經濟學、法學、教育學、理學、

工學、管理學、醫學、歷史學、藝術學等11個學科門類，深圳大學踐行“有教無類、因材

施教、厚積薄發、經世致用”的辦學理念，以培養“素質好、基礎好、上手快、轉型快的

事業骨乾和創新創業型人才”為目標，推進教學改革，提升教學質量，2007年以優秀成績

通過教育部本科教學水平評估。學校國際交往密切，深圳大學外國留學生教育始於1987年，

是教育部公佈的54所對外招生院校之一。學校與境外106多所高校建立了交流合作關係，年

度本科交換生314人次。近年來深圳大學每年招收培養1500名以上留學生，增長勢頭日盛。

學校形成了“視野開闊，注重實際，熱衷創新，崇尚競爭”的人才培養特色，10萬多畢業

生，絕大多數紮根特區，用人單位總體評價優良，辦學滿意度不斷提高。湧現了馬化騰、

史玉柱、周海江等一批創新創業型傑出校友。 

深圳大學將繼續解放思想，緊隨特區，不斷探索，著力建設立足深圳、面向國際的高水平、

有特色、現代化一流大學，為實現“高校之林，後來居上”的宏大心願努力奮進 

三、 交換期間之課程學習(課內)  

 視覺表現 

 視聽語言 

 數字音效 

 視覺傳達與媒介表現 

 插畫設計 

 插畫設計與插畫藝術綜合實踐 

 設計美學 

 三維角色設計 

四、 交換期間之生活學習(課外) 

 校外教學：動物園 

 校外教學：坝光銀葉樹生態自然區 

 藝術博覽夜 

 深大宣傳片：地板塗鴉 

 校內寫生，速寫 

 生活食衣行 

 出去遊玩 

五、 交換之具體效益(可條列式列舉)  



                                     

 可以認識不同州的人 

 對於不同老師的建議，多於吸收 

 認識不同年級的同學，學習不一樣的授課內容 

 了解不一樣的飲食文化 

 不同的校園環境，綠意盎然 

 深深了解中國教育與台灣教育方式的差異 

 與每個同學不同的交際關係 

六、 感想與建議  

  剛開始到深大的感覺是，「哇！校園好大，綠意盎然」，因為有很多樹，校園中間還

有一座湖，還種植許多荔枝樹，感覺綠化做的很不錯，而且剛開始入住留學生樓，也認識

了一位韓國交換生，雖然我們不是同個科系，但是在聊過之後，發現她很想來台灣玩，來

台灣吃美食，我也跟她約定好，有機會也去她的家鄉看看。 

  在深大的校園生活，幾個月下來已慢慢習慣，雖然有些地方還不是很了解；也不是很

懂他們的世俗文化，但也漸漸融入其中，在那邊人與人之間的交際、跟老師間的溝通、環

境的認識等，雖然我只交換半年；但是對於一個人出國念書的興奮感讓我對這一趟的深大

之旅，感到開心還有收穫良多。也能了解當初要準備前往交換時，聽老師說的能認識許多 

形形色色的人們，跟他們打交道，了解我們所沒見過的世界，去探索不一樣的事物，不管

是學習還是玩樂，能跟不一樣的人交換；彼此不一樣的見解，是一件能豐富知識與常識的

交流，當然老師們也會透過詢問我，而對於台灣有著不一樣的認識，最後也希望有機會能

再回深大跟他們一起聚一聚。 



                                     

 



                                     

 



                                     

 


