
                                     

獲補助年度 10401 

姓名 簡詩云 

系所、年級 資訊應用學系二年級 

交換學校、系所、年級 深圳大學 計算機與軟件學院 二年級 

交換成績(檢附成績單)  

一、緣起 

 一開始聽到我們系上學姊即將到南京大學當交換生覺得她很厲害,後來在學校網頁上也

看到了大陸交換生的公告便看看自己符不符合資格,後來也去了分享會進一步了解內容,發現

自己能選擇的有很多,就開始徵求家長的意見能夠讓我有機會去不同的地方學習。 

二、交換學校簡介 

 我所去的深圳大學是從 1983年創立的,而也稱為荔園,就是學校裡有很多荔枝來命名的,

在這邊像個小社區一樣校園裡有帅稚園,住家,超市,餐廳和有名的桂廟街滿滿都是吃東西的

地方,而且是當地唯一一所大學,歷年排名已經和那些重點學校不相上下了,而且政府也投資

了好幾億在這所學校上讓學子可以享受到更多資源。 

 

 

 

三、 交換期間之課程學習(課內)  

 在課業方面我選擇了和佛光相同的科系來就讀有修網頁設計 

和找有關網絡基礎的課程來上課,知道很多軟體可以運用,也利用資料庫來製作動態網頁讓我

們可以不用敲程式碼就能做出酷炫的網頁,還有這裡體育課選擇健身課程是以分組方式來彼

此警惕提升出席率和參與度,做重量訓練來增加個人體態最後還要每組來展示表演,還有我也

選修和自己專業無關的網絡行銷主要是透過老師給的案例來反思,也要我們用一定金額做出

策畫案來宣傳自己的電商,領悟到真正在網路上開店賣東西其實網路只是一種媒介而已等等

了解,也在課餘時間旁聽日文課學習單詞和五十音,以及這邊同學分享的剛好與我的系上課程

相關的”慕客網”利用網路自主學習學一些自己有興趣的課程,在一門網頁設計課上學到要

設計一樣東西都是必須有需求分析文檔的必要,所以也從中學到如何將一件東西做到更好和

反思,在這邊也因為學校廣大也有很多設施像:健身房,游泳池這些都是在假日可以充分利用

的,尤其是圖書館有南,北兩座分別是文科類和理工類的藏書,座位也是非常多進去都需要用

校園卡選擇位子控管人數,相關書籍高達幾萬本是看都看不完。 

 



                                     

 

四、 交換期間之生活學習(課外)  

 在課外生活我加入了這邊2個社團當了2個社團的幹部,其中ADC公益社團是每周四晚上都

會舉辦校園螢光路跑,倡導大學生可以多多出來運動,我是擔任傳媒部的的幹員主要是透過微

信上的推文吸引同學前來參加,這裡就像我們在Facebook上來宣傳社團的資訊,社團也會舉辦

像非洲公益講座來讓大學生們更加了解在非洲的學生環境是不像我們有豐富的資源…,社團

的部長也會在帄時邀我們一起出去唱歌吃飯看電影可以說是大學夜生活一部分,我也到附近

有名的南山書城逛逛發現真的很多藏書,到了少年宮有深圳圖書館和深圳書城裡面有24小時

開放的書店是深圳人最愛待的地方,市中心有深圳博物館,也去了西涌是離深圳大學要開車2

小時的路程是個靠海的地方,那邊海鮮餐廳特別多,也有個地質公園介紹深圳所形成的相關知

識,還有我也利用假日到書城看有關音樂的樂譜了解一下玩音樂的人都在看些甚麼也深入了

解許多。 

而另一個起言口才社是在星期日晚上舉辦課堂演講,透過大家一起提供自身意見和上台

報告的方式來訓練各位的表達能力,舉辦講座例如色彩性格來了解自己本身屬於什麼顏色擁

有某種特質更加清楚自己。 

在因為上學期遇到很多節日像抗戰勝利,國慶,雙十一,萬聖節,聖誕節這些發現到中國人

很喜歡過節日都會把節日搞得很盛大,一同來慶祝各個景點也是布置的很熱絡氣氛,讓我第一

次覺得過節是非常重要的事情。 

 在帄時沒課的時候因為深圳大學有給每位學生體育經費可以使用學校體育場地,我就幾

乎每天都到健身房健身和舉重養成規律運動習慣,早上沒課也都9點就起床讀書複習上課考試

的內容以及下學期比較困難的科目利用時間讀一些書。 

五、 交換之具體效益(可條列式列舉) 

 交換學生讓我有機會和外國人接觸,尤其深圳大學是安排我們住在留學生宿舍所以帄時

都和外國人有緊密的接觸,其中有一位土耳其和波蘭的人都很熱情來打招呼也互相用了英文

加上中文的方式溝通,是個難忘的記憶,甚至也有人會主動來詢問我中文我也很樂意提供他們

訊息,還有這邊上課方式老師都是不按照課本來授課反而是教授更多課外的知識,讓同學自己

讀課本,上課時來學其他東西的,這是出乎意料的,更有老師說大學不外乎獨自廣大的學習所

以利用課後時間多加強學些不同東西,別僅限於自己的專業當中,這雖然都是帄常老師們常說

的但更能在課堂中理解其中,也能了解原來大陸這邊很多用詞都是和我們不同,連北方南方的

口語說的話都是有各自的呢,能夠在深圳這個移民城市接觸到各地的人學到更多知識。 

 也因為加入社團認識更多本地學生他們在帄常就常常約我出去吃飯到最後要回台灣的時

候還幫我辦了歡送會,真的是對待我們台灣人超級友善的。 

 在深圳大學有個綠色風環保社團舉辦到當地小學宣教教導他們資源回收分類知識可以有

服務時數拿,而我也覺得可以盡一份力量就跑去參加在宣教過程小學生都很熱情也很參與其

中真的很棒。 

我也去了香港和澳門發現如果沒有此趟交換之旅我就沒有機會了解到原來香港也是用繁



                                     

體字而且大街小巷都是方便的商店,澳門的景點都距離很近很有歷史且漂亮的,我一個人到處

遊走深圳也是為自己留下一些勇敢的紀錄,在陌生的城市到處遊走,最後一星期到了廈門三天

兩夜遊了廈門大學、南普陀寺、胡里山砲台、白城沙灘,這些都是超級漂亮的景色讓我流連忘

返啊~ 

在深圳大學也有學生組成創業園主要是讓有想法,想創造出自己新穎東西的學生可以聚

集在一起集合新思維一同打拼,我也參加他們辦的活動去參觀創業聯合社是一間公司裡有不

同有想法的組織再一起的綜合體,其中有個手繪視頻是讓我最深刻用好像手畫一樣呈現畫面,

讓看者可以更有感覺,在深圳提倡創業和創客都是很強烈的,希望好的東西可以不斷被發覺有

地方可以發展是個讓年輕人發揮的好空間。 

  

六、 感想與建議  

 這次到深圳大學當交換生讓我有別於在台灣的生活多了和外國人接觸的機會,體驗各國

不同的文化,也體會到大陸同學對於台灣人是充滿好奇與和善的相處態度,也是熱情地一起合

作讓我交了好多很有心的朋友,建議是希望有可以一個班級一樣在這邊有時候覺得好像孤兒

一樣沒有一個班級所在,也因為台灣人來的比較少所以沒辦法像其他學校可以和別人一起組

團出去的感覺。 

照片： 

 
這是在回台灣前ＡＤＣ公益社團傳媒部一起吃飯歡送我 

 



                                     

 
南區體育館健身房 

 
參訪創業聯合社



                                     

 
到大芬油畫村參觀 

 

和社團一起拍攝影片 

 

 



                                     

 
 

西涌出遊 
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