
                                     

交換生心得 1021635 陳姿伃 

 

心得: 

  會到大陸參加交換生都要感謝我的朋友，因為有他的鼓勵我們才會相約一起到南京大學的

金陵學院。剛到那邊其實很不習慣，除了字體的不一樣還要習慣校園的大小(因為真的超大

的，我們摸索了好久才比較知道方向)、同學對我們的好奇、老師對我們台灣的立場與評判等

等之外，最讓我不習慣的是老師的教學方式與整個學校的讀書風氣。 

 
 

 

  老師教得很好，會舉很多企業實力與課本結合，讓我能夠快速吸收，也學到了很多，學生

也都很清楚他們的未來方向與規劃，會努力地去追求、看書，老實說在我們學校是很難看到

的景象。在段考的期間內，我們因為怕考不好變成班上的墊底，我們也很早起的爬起來背書、

複習，就像高中生活一樣，我很喜歡這樣的日子，因為過得很有意義很充實。 

圖書館外拍的校園 

藝術學院，充滿了古色古香的感覺 



                                     

 

  只要我們一有空我們就會出去走走看看，我們很喜歡美食很喜歡旅遊，所以我們在短短的

四個月內去了北京、杭州、蘇州、揚州等地，了解了很多中國的歷史，也親眼目睹了古裝劇

裡常出現的紫禁城還有後宮；也參觀了很多皇帝的陵寢；還有可以讓後人佩服的萬里長城。

在南京也去了很多有關孫中山與蔣公的地方，更了解了台灣的歷史。蘇杭跟揚州各個都是風

景如畫的地方，難怪常常聽見「煙花三月下揚州」、「上有天堂，下有蘇杭」的名言。大陸的

美食更是令我懷念! 

 

平常的時間也有很多人前往圖書

館看書 

去學校第一個禮拜去夫子廟參加

燈會，那天真的很冷~過一陣子還

去看櫻花。 



                                     

南京、北京、蘇杭、揚州等風景 



                                     

 

  學校的同學們都對我們很好，帶我們到南京走走、帶我們逛街、有困難的時候也會很熱心

的幫助我們，在我們要離開前也幫我們辦了一個派對，那一晚我們玩得很瘋也很開心，也常

到同學們的好手藝。也因為有他們的陪伴，我們一點都不寂寞，也認識了其他學校的大陸朋

友，回台灣之後也有聯絡!暑假時也有學長來台灣找我玩，很開心認識到一些很有廣見的朋友! 

 

  我在大陸的時候朋友們都很好奇我在那邊過得怎麼樣，剛開始都會說沒什麼特別的除了學

校設備很破很髒，但是時間過久了之後我就很建議他們一定要出去看看外面的世界，就知道

自己未來該怎麼做，知道台灣多麼的小。所以這學期我有朋友就前往深圳大學去當交換生，

很高興可以給朋友那麼的建議，也很慶幸我有去大陸增廣見聞，這一切都要感謝學校的安排! 

  這四個月我玩得很開心、讀得也很開心、也很高興交了很多朋友，謝謝學校給我這個緣份，

謝謝! 

派對&學長暑假來台灣玩~ 



                                     

   

 

   

 


